OBAVY Z DEMENCE

Letos o prazdni-
nach byly na
mezinarodnim
kongresu Alzhei-
mer's Associati-
on prezentovany
vysledky mezi-
narodni studie
uskute¢néné ve

Predsedkyné Ceské
spolupraci gerontologické a geriatrické
s Harvard spolecnosti, doc. prim.

MUDr. Iva Holmerovd, Ph.D.

School of Public
Health v péti zemich (USA, Francie,
Némecko, Spanélsko a Polsko). 85 % res-
pondentt v této studii uvedlo, Ze v pripadé
prvnich zndmek mozné demence, kterymi
mohou byt napf. dezorientace ¢i ztrata pa-
méti, by navstivilo svého Iékaie v obavg,
zda se nejednd o Alzheimerovu chorobu.
Dokonce az 94 % dotazovanych by takto
jednalo v piipadg, ze by se ptiznaky obje-
vily u nékterého z rodinnych piislusnika.
Ve ¢tyfech z téchto péti zemi piedstavuje
Alzheimerova choroba dokonce druhé nej-
obévangjsi onemocnéni, hned po rakoviné.
Malokdo asi také vi, Ze tato nemoc je se-
dmou nejcastéjsi piicinou umrti v zemich
s vysokym HDP a zarovei jedina z deseti
nejcastéjsich pricin amrti viibec, u niz za-
tim spolehlivé nezname prevenci ani lé¢bu.
To jsou jen néktera fakta ze zminéné stu-
die, ktera pani docentka Iva Holmerova,
feditelka Ceské alzheimerovské spole¢nos-
ti, prezentovala na tiskové konferenci
k Mezinarodnimu dni Alzheimerovy
choroby. Tento den p¥ipadd na 21. z&fi.
V Ceské republice je v sou¢asné dobé
s Alzheimerovou chorobou a obdobnymi
degenerativnimi onemocnénimi diagnosti-
kovano na 130 tisic ob¢ant. Vzhledem
k trvalému starnuti nasi populace se v pfis-
tich letech ocekava dalsi vyrazny nérdst po-
¢tu takto nemocnych osob.
(red)
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